
 

 

 

 

 

 

 

En 2019, Près d’un quart des accidents impliquent un conducteur novice, ayant moins de 2 deux ans de 
permis. 

Les facteurs principaux d’accidents sont toujours la vitesse excessive et/ou inadaptée, l’alcool/drogue 
ainsi que le non-respect des priorités. 

Cette formation d’une durée de 7h en groupe (Min 6 – max 12), si elle est suivie entre six et douze mois 
après l’obtention du permis, a pour objectif d’engager une prise de conscience sur le risque afin d'éviter 
un sentiment de surconfiance au moment où le jeune conducteur a acquis davantage d'assurance au 
volant. 

En suivant ce stage, la période probatoire est réduite à 2 deux ans, au lieu de trois pour les formations 
traditionnelles (et à un an et demi au lieu de 2 ans pour ceux ayant bénéficié de la conduite 
accompagnée), sous réserve de ne pas avoir commis d’infraction entraînant la perte de points sur son 
permis. 

SES AVANTAGES 

L’objectif étant de vous apprendre à affronter le phénomène de sur-confiance propre aux jeunes 
conducteurs et d’acquérir une certaine réflexion sur vos comportements (pressions et influences) et la 
perception des risques afin de réduire le risque d’accident. 

 

Thèmes abordés en salle :  

o La vitesse excessive et/ou inadaptée 
o L’alcool/drogue 
o Distracteurs (test temps de réaction) 

Thèmes abordés en voiture : 

o La vitesse 
o Distracteurs (pressions et influences) 
o La détection et le respect des règles de priorité 

 

 

FORMATION POST-PERMIS CONDUCTEURS NOVICES 


